
Le Coronavirus (Covid-19) circule toujours. 
Les personnes âgées ont un risque plus élevé que la population générale de développer 
une forme grave du Coronavirus. Afin de réduire le risque d’exposition au virus, l’EHPAD 
Saint-Sauveur vous rappelle qu’il existe des gestes simples pour vous protéger et 

protéger les autres.

CORONAVIRUS COVID-19
Conduite à tenir  

pour le retour en famille

Portez systématiquement un masque lorsque vous vous rendez dans des espaces clos ou mal 

ventilés ou quand la distance d’au moins 1 mètre risque de ne pas être respectée. 

1 mètre 1 mètre

Maintenez systématiquement la distanciation sociale, ne vous approchez pas trop y compris 

avec ceux que vous aimez. Évitez les embrassades. 

60
min

Limitez la durée et la fréquence de vos sorties dans les lieux publics en évitant les endroits très 

fréquentés, les rassemblements, les transports en commun...

Lavez-vous très régulièrement les mains. 

Une hygiène des mains systématique vous sera demandé au retour à l’EHPAD

Pour la sécurité de tous, ensemble restons prudents


